
NOVEMBRE 2023

SEMAINE LUNDI 06 MARDI 07 JEUDI 09 VENDREDI 10

DU 06 AU 10 ®

LUNDI 13 MARDI 14 JEUDI 16 VENDREDI 17

DU 13  AU 17 ®

LUNDI 20 MARDI 21 JEUDI 23 VENDREDI 24

DU 20 AU 24 ®

LUNDI 27 MARDI 28 JEUDI 30

DU 27 AU 01/12/23 ®

Pois chiche crème
             Boulette façon             
                chilli con carne         

     Riz parfumé / Légumes
Fromage

Fruit

Pizza
Oeufs brouillés

Poelée de saison
Yaourt
Biscuit

Salade de pommes de terre 
Poisson pané

Semoule et légumes
Yaourt

Salade de fruits 

Tomate Mozza 
Pâtes crème de parmesan

Fromage
Pâtisserie

Œuf mayonnaise 
Sauté de porc à la moutarde

Poêlée pesto
Fromage 

Fruit

Pomelos
Saucisse volaille

Purée maison
Yaourt chocolat

 Biscuit

Salade  composée
Paella de la mer

Fromage
Compote

Salade croquette chèvre 
Pâte napolitaine

Yaourt aux fruits
Gaufre au chocolat 

Thon mayonnaise
Coquillettes jambon

beurre gruyère
Fromage
Biscuit

Salade verte 
Cheese burger 

Frites
Yaourt
Fruit

Charcuterie
Poisson meunière 

Piperade + riz
               Yaourt                   

Salade de fruits

Friand
Œufs brouillés campagnard 

Pommes grenailles
               Fromage               

Pâtisserie

VENDREDI 1er

Endives natures/Endives au 
bleu 

Cordon bleu
Petits pois/carottes 

                 Yaourt                   
Fruit

Salade Niçoise
Daube joue de bœuf 

Coquillettes
                Fromage                

Biscuit

Salade Mexicaine
Poisson pané 

Poêlée de saison
                   Flan                    
                   Fruit                   

Salade composée
Omelette au fromage 

Frites
              Crème dessert                

               Fruit                 




	du 02 au 20 octobre 2023

