
SEMAINE LUNDI 04 MARDI 05 JEUDI 07 VENDREDI 08

DU 04/12 AU 08/12 
Salade de pois chiche

Chili con carne
                     Riz                                    

Fromage                 Fruit

Salade composée
Omelette au fromage

Haricots verts 
Yaourt 

Donnuts

Surimi
Poisson sauce curry

Pommes de terre grenailles 
Fromage
Compote

Betteraves Maïs
Cuisse de poulet

Gratin de choux-fleur
Yaourt

Salade de fruits

LUNDI 11 MARDI 12 JEUDI 14 VENDREDI 15

DU 11/12 AU 15/12 
Salade verte

Cheeseburger 
Frites
Yaourt

Salade de fruits 

Endives emmental
Omelette 

Tomates/courgettes poêlées 
Crème chocolat

Fruit

Œuf mayonnaise
Poisson pané

Courgettes rôties au four
Fromage 

Fruit

Salade verte 
Couscous de légumes

               Semoule                                  
Liegois                   Fruits

LUNDI 18 MARDI 19 JEUDI 21 VENDREDI 22

DU 18/12 AU 22/12 
Coeur de palmier vinaigrette

Cordon bleu 
Carottes Vichy

Fromage 
Beignet

Salade tomates olives noires
Brouillade ciboulette
Boulgour à la tomate

Yaourt
Compote

Repas de Noël

Salade verte
Gratin de pâtes aux légumes

Yaourt
Salade de fruits

Joyeux Noël et
Bonnes Vacances

DÉCEMBRE  2023


